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FJ CERTIFICADO

Certificamos que

FACULDADE NADIA AHMAD OMAR ALI

TERCEIRA VISAO portador do CPF 236.059.790-68, concluiu o Workshop
Credenciada pela COMUNICACAO NAO VIOLENTA
Portaria/MEC n2. 191,
D.0.U de 23/03/2022. com carga horaria de 10h/aula, tendo alcancado excelente

nivel de aproveitamento conforme conteudos constantes no verso.
CNPJ 17.016.253/0001-56

Garibaldi/RS, 10/11/2025.
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CONTEUDO PROGRAMATICO:

A Esséncia da Comunicagao Nao Violenta

Os Quatro Componentes da Comunicagao Nao Violenta
- Observacao

- Sentimentos

- Necessidades

- Pedidos

- Integrando os Quatro Componentes

Escuta Empatica

Auto-empatia

Expressando Gratidao na Linguagem da Comunicagao Nao Violenta
Aplicando a Comunicag¢ao Nao Violenta em Conflitos

O Poder do Nao

A Comunicacao Nao Violenta em Ambientes Profissionais

A Comunicacdo N&o Violenta em Relacionamentos intimos

A Comunicacao na Educacao e na Criagao dos Filhos

Comunicacao Nao Violenta e Mindfulness
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