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CERTIFICADO

Certificamos que

GRACIETE DE OLIVEIRA ALANO
portador do CPF 174.647.488-24, concluiu o Curso de Extensao

NATUROPATIA HOLISTICA

com carga horaria de 1200 horas, obtendo nota final 9.00,tendo
alcancado excelente nivel de aproveitamento conforme conteudos
constantes no verso.

Garibaldi/RS, 01/11/2024.
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CONTEUDO PROGRAMATICO:

« Etica, Bioética e Legislagdo nas Terapias Naturais: Direito nas Terapias Naturais e Normas para o Terapeuta Holistico.
+ Abordagem holistica da Saude: Conceito de Saude e Doenga; Visao Holistica da Saude e Doenga; Visdo de Salde e Bem-Estar; Doengas x Karma;
As Emocgo0es; Ciéncia e Espiritualidade.; A Mente Humana

« Fundamentos das Praticas Integrativas e Complementares: Paradigma Holistico e o Desenvolvimento Humano; Introdugéo as Terapias Naturais;
Fundamentos das terapias holisticas, integrativas e complementares; Abordagem dos Paradigmas Holistico e Cartesiano; Alma x Espirito;
Campo Morfogenético/Morfolégico;

A Inteligéncia do Perdao nos Processos Holisticos; Inteligéncia do Perdao - Férmula da Compaixao; Terapias Holisticas para Criangas.
+ Anatomia Humana, Energética e Vibracional: Definicdo de Anatomia e Fisiologia Humana; Anatomia Humana - Sistema Esquelético e Muscular;
Anatomia Humana - Articulagdes; Anatomia Energética

Abordagem Completa neste Material Tedrico; Os 7 Chakras Principais; O Chakra das Maos; Energias Desestabilizadoras.
+ Anamnese Holistica Terapéutica e Avaliagao Energética e Vibracional do Utente/Cliente: Abordagem, Etica E Terapéutica; Congruéncia no Atendimento Terapéutico;
Relagédo de Ajuda Terapeuta e Utente-Cliente; Empatia e os Cuidados do Terapeuta; Radiestesia.

« Terapias Naturais: Florais de Bach e Saint Germain; Explicativo Florais; O Floral Rescue; Acupuntura Emocional Sem Agulhas; Iridologia - Irisdiagnose; Aromaterapia; Os éleos;
Cromoterapia; Dlvidas Frequentes: Cromoterapia; Terapia com Cristais; Terapia com Sons; Terapia Pranica - Limpeza e Harmonizacao dos Chakras; Fitoterapia e Herbalismo.

+ Psicoterapia Holistica: Fundamentos da Psicandlise: Fundamentos da Psicanalise; Fundamentos da Terapia Reichiana; Psicofisiologia; Abordagem Quantica da Psicanalise;
Psicossomatica; TVP - Terapia de Vivéncias e Regressdo Terapéutica: Histérico e Abordagens da TVP; Concepgdes e Fundamentos da TVP;

As Memorias e o Tempo; A Psique e Suas Instancias;

Formas de Hipnose; Tipos de Regressao; Regressao na Pratica; Introdugéo aos Registros Akashicos; PNL, Técnicas de Defesa Psiquica e de Desbloqueios Energéticos e Emocionais;
Programacao Neurolinguistica Aplicada as Terapias Naturais; Técnicas de Desbloqueio Energético e Emocional; Técnicas de Defesa Psiquica.

« Terapias Vibracionais: Reiki Tradicional Usui niveis |, ll, [ll e Mestrado - Obtendo Titulagcdo de Mestre em Reiki Tradicional Usui

Mestre Shiki Ryoho Reiki, Reiki Xamanico Ma'heo'O niveis |, Il e Mestrado e Reiki Original Tibetano niveis | e Mestrado.

« Terapias Orientais: Base Introdutéria da Terapia Tradicional Chinesa: Introdugé@o aos Fundamentos da Terapia Tradicional Chinesa;

Histéria e Fundamentos Basicos da Terapia Tradicional Chinesa;

Canais e Colaterais; Diagnose Energética; Sintomas na Terapia Tradicional Chinesa, Patologias; Auriculoterapia; Fitoterapia, Dietoterapia e Nutroterapia Chinesa;
Moxaterapia, Magnetoterapia e Ventosaterapia e Feng Shui.

« Terapias Corporais: Alongamento Terapéutico;Massagem para ldosos e Pessoas com Necessidades Especiais; Do-In; An-Ma; Tui-N4; Geoterapia e Hidroterapia; Reflexologia Podal;
Terapia Shiatsu, Zen Shiatsu e Spiral Taping e Terapia Ayurveda; Shantala .

+ Desenvolvimento Humano: Antropologia * Diversidade Cultural; Necessidades Basicas Humanas; Pertencimento; Motivagdo Humana; Intengao; O Poder da Mente *
Lei da Atracao; Autossabotagem; Aprenda a Administrar o Seu Tempo; Comunicagao Interpessoal.

« Marketing E Empreendedorismo Para O Terapeuta: Aprenda a Apresentar-se e Falar em Publico; Marketing Pessoal para Terapeutas Holisticos; Técnicas Administrativas.

Obtendo a Titulagao de Mestre Reiki Tradicional Usui. |— —|
Obtendo a Titulagao de Terapeuta Naturopata vinculada ao CBO 3227-20. INSTITUTO TERCEIRA VISAD
T&D LTDA - ME
CNPJ 17.016.253/0001-56

Rua Treze de Maio, 629, Sala 306
Bairro Chécaras - Garibaldi - RS .

I_ CEP 95720-000 J

Folha 2 de 2



