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Certificamos que

ELISA RIBEIRO D'AREDE
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com carga horaria de 280 horas, obtendo nota final 10.00,
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CONTEUDO PROGRAMATICO:

Etica, Biosseguranca e Legislacio nas Terapias Naturais: Direito nas Terapias Naturais; Normas para o Terapeuta Holistico;
Biosseguranga na Terapias Holisticas, Integrativas e Complementares.

A Base de Tudo - Processo de Construcdo do Terapeuta Holistico.

Abardagem Holistica da Salide: Deus e a Conexo Espiritual; Conceito de Salide e Doenca; Conceito de Saude e Doenca; Visdo Holistica da Salide e Doencg;
Visdo de Saude e Bem-Estar; Doencas x Karma; A Mente Humana;, Emogdes, As Emogoes; Ciéncia e Espiritualidade.

Fundamentos das Préticas I ntegrativas e Complementares. Paradigma Holistico e o Desenvolvimento Humano; Introducdo as Terapias Naturais; Fundamentos das terapias holisticas, integrativas e complementares;

ﬁblqrs(tj_agem dosCParadigmas Holistico e Cartesiano; Alma x Espirito; Campo Morfogenético/Morfolégico; A Inteligéncia do Perddo nos Processos Holisticos; Inteligéncia do Perdao - Formula da Compaixao; Terapias
olisticas para Criangas.

Anatomia Humana, Er]er%ética e Vibracional: Defini¢do de Anatomia e Fisiologia Humana; Anatomia Humana - Sistema Esquel ético e Muscular; Articulagdes; Anatomia Energética;
Os 7 Chakras Principais, O Chakra das Maos, Energias Desestabilizadoras.

Anamnese Holistica Terapéutica e Avaliagio Energética e Vibracional do Utente/Cliente; Abordagem, Etica E Anamnese Terapéutica . : :
Congruénciano Atendimento Terapéutico’ |ndicacoes sobre a Ficha de Anamnese; Relacao de Ajtda Terapeuta e Utente-Cliente; Empatia e os Cuidados do Terapeuta; Radiestesia.

Terapias Naturais: Florais de Bach e Saint Germain: Aromaterapia - Os 6leos essenciais; Cromoterapia - Terapia das Cores; Terapia com Cristais; Terapia com Sons; Terapia Pranica; Aulas Demonstrativas de Técnicas
Mistas; Reflexologia Podal; Acupuntura Emocional Sem Agulhas - EFT; Feng Shui.

Desenvolvimento Humano: Necessidades Bésicas Humanas; Classificac8o das Necessidades Humanas; O Principio 90x10; A Lei do Pertencer; Resiliéncia; Esperanca;
Motivagdo Humana - Materia Teorico; Motivagdo Humana; Intencao; O Poder da Mente; Autossabotagem; Comunicagdo Interpessoal.

Echreendedorisnp pl)_ara 0 Terapeuta Holistico: Aprendaa Administrar o seu Tempo; Aprenda a Apresentar-se e a Falar em PUblico; Marketing Pessoal para o Terapeuta Holistico;
Tudo sobre Alvarg; Técnicas Administrativas.

Obtendo a Titulagao de Terapeuta Holistico vinculada ao CBO 3227-20. |—IH5TITUT{) TERCEIRA VIS iﬂ_| Fav

T&D LTDA - ME
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