
PSICOTERAPIA HOLÍSTICA

Garibaldi/RS, 12/05/2023 .

Folha 1 de 2

com carga horária de 480 horas, obtendo nota final 9.00, 
tendo alcançado excelente nível de aproveitamento conforme

conteúdos constantes no verso.

portador do CPF 824.203.439-72, concluiu o Curso de Extensão

DAYSE DA SILVA
Certificamos que



CONTEÚDO PROGRAMÁTICO:
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Obtendo a Titulação de Terapeuta Holístico vinculada ao CBO 3221-25.

Educação a Distância: A Aprendizagem Colaborativa no EaD; Como ter Disciplina para estudar a distância; Técnicas de Memorização para Estudantes.

Ética, Bioética e Legislação nas Terapias Naturais: Direito nas Terapias Naturais; Normas para o Terapeuta Holístico.

Abordagem Holística da Saúde: Conceito de Saúde e Doença; Conceito de Saúde e Doença; Visão Holística da Saúde e Doença; Visão de Saúde e Bem-Estar; Doenças x Karma; A Mente Humana; Emoções;
As Emoções; Ciência e Espiritualidade.

Fundamentos das Práticas Integrativas e Complementares: Paradigma Holístico e o Desenvolvimento Humano; Introdução às Terapias Naturais; Fundamentos das terapias holísticas, integrativas e
complementares; Abordagem dos Paradigmas Holístico e Cartesiano; Alma x Espírito; Campo Morfogenético/Morfológico; A Inteligência do Perdão nos Processos Holísticos; Inteligência do Perdão -
Fórmula da Compaixão; Terapias Holísticas para Crianças; Autossabotagem; Paradoxos como parte de uma visão Sistêmica; Motivação Humana.

Anatomia Humana, Energética e Vibracional: Definição de Anatomia e Fisiologia Humana; Anatomia Humana - Sistema Esquelético e Muscular; Anatomia Humana - Articulações; Anatomia Energética; Os 7
Chakras Principais; O Chakra das Mãos; Energias Desestabilizadoras.

Anamnese Holística Terapêutica e Avaliação Energética e Vibracional do Utente/Cliente: Abordagem, Ética E Anamnese Terapêutica; Congruência no Atendimento Terapêutico; Indicações sobre a Ficha de
Anamnese; Relação de Ajuda Terapeuta e Utente-Cliente; Empatia e os Cuidados do Terapeuta; Radiestesia; Radiestesia; O Pêndulo; O Pêndulo e os Florais; Radiestesia e Radiônica.
Psicoterapia Holística: Fundamentos da Psicanálise: Fundamentos da Psicanálise; Psicanálise; Fundamentos da Terapia Reichiana; Psicofisiologia; Abordagem Quântica da Psicanálise; Psicossomática.

Psicoterapia Holística: TVP - Terapia de Vivências e Regressão Terapêutica: Histórico e Abordagens da TVP; Concepções e Fundamentos da TVP; As Memórias e o Tempo; A Psique e Suas Instâncias;
Formas de Hipnose; Tipos de Regressão; Fases da Regressão; Regressão na Prática; TVP; TVP e Regressão Terapêutica; Introdução aos Registros Akáshicos.

Introdução aos Registros Akáshicos; Mais sobre registros Akáshicos; Figuras importantes; Acessando os registros Akáshicos; Perguntas a serem feitas aos registros Akáshicos; Estrutura; Leitura de
registros de terceiros; Outras práticas para melhorar sua leitura.

Psicoterapia Quântica Integrativa: Fundamentos da Física Quântica e Mecânica Quântica; Intenção; O Poder da Mente; Programação Neurolinguística Aplicada às Terapias Naturais; Aula: Pertencimento - A
Lei do Pertencer; Motivação Humana; motivação Humana - Aula; Técnicas de Defesa Psíquica; Programação Neurolinguística Aplicada às Terapias Naturais; Técnicas de Desbloqueio Energético e
Emocional.

Cura Intuitiva: Compreendendo a energia; Desenvolvendo sua intuição; Terapia Energética; Terapia Energética a Distância.

Técnicas de Libertação Emocional: Ho'OponoponO; Acupuntura Emocional Sem Agulhas.


