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Garibaldi/RS, 31/03/2023.

Certificamos que

portador do CPF 40747582000199, concluiu o Curso de Extensão

NATUROPATIA HOLÍSTICA

com carga horária de 1200 horas, obtendo nota final 7.00, tendo
alcançado excelente nível de aproveitamento conforme conteúdos

constantes no verso.

SUSAN MONTEIRO



HISTÓRICO DO CURSO:

? Ética, Bioética e Legislação nas Terapias Naturais: Direito nas Terapias Naturais e Normas para o Terapeuta Holístico.
? Abordagem holística da Saúde: Conceito de Saúde e Doença; Visão Holística da Saúde e Doença; Visão de Saúde e Bem-Estar; Doenças x Karma; A Mente Humana; As
Emoções; Ciência e Espiritualidade.
? Fundamentos das Práticas Integrativas e Complementares: Paradigma Holístico e o Desenvolvimento Humano; Introdução às Terapias Naturais; Fundamentos das
terapias holísticas, integrativas e complementares; Abordagem dos Paradigmas Holístico e Cartesiano; Alma x Espírito; Campo Morfogenético/Morfológico; A Inteligência
do Perdão nos Processos Holísticos; Inteligência do Perdão - Fórmula da Compaixão; Terapias Holísticas para Crianças.
? Anatomia Humana, Energética e Vibracional: Definição de Anatomia e Fisiologia Humana; Anatomia Humana - Sistema Esquelético e Muscular; Anatomia Humana -
Articulações; Anatomia Energética - Abordagem Completa neste Material Teórico; Os 7 Chakras Principais; O Chakra das Mãos; Energias Desestabilizadoras.
? Anamnese Holística Terapêutica e Avaliação Energética e Vibracional do Utente/Cliente: Abordagem, Ética E Terapêutica; Congruência no Atendimento Terapêutico;
Relação de Ajuda Terapeuta e Utente-Cliente; Empatia e os Cuidados do Terapeuta; Radiestesia.
? Terapias Naturais: Florais de Bach e Saint Germain; Explicativo Florais; O Floral Rescue; Acupuntura Emocional Sem Agulhas; Iridologia - Irisdiagnose; Aromaterapia; Os
óleos; Cromoterapia; Dúvidas Frequentes: Cromoterapia; Terapia com Cristais; Terapia com Sons; Terapia Prânica - Limpeza e Harmonização dos Chakras; Fitoterapia e
Herbalismo.
? Psicoterapia Holística: Fundamentos da Psicanálise: Fundamentos da Psicanálise; Fundamentos da Terapia Reichiana; Psicofisiologia; Abordagem Quântica da
Psicanálise; Psicossomática; TVP - Terapia de Vivências e Regressão Terapêutica: Histórico e Abordagens da TVP; Concepções e Fundamentos da TVP; As Memórias e o
Tempo; A Psique e Suas Instâncias; Formas de Hipnose; Tipos de Regressão; Regressão na Prática; Introdução aos Registros Akáshicos; PNL, Técnicas de Defesa
Psíquica e de Desbloqueios Energéticos e Emocionais; Programação Neurolinguística Aplicada às Terapias Naturais; Técnicas de Desbloqueio Energético e Emocional;
Técnicas de Defesa Psíquica.
? Terapias Vibracionais: Reiki Tradicional Usui níveis I, II, III e Mestrado - Obtendo Titulação de Mestre em Reiki Tradicional Usui ? ?Mestre Shiki Ryoho Reiki?, Reiki
Xamânico Ma'heo'O níveis I, II e Mestrado e Reiki Original Tibetano níveis I e Mestrado.
? Terapias Orientais: Base Introdutória da Terapia Tradicional Chinesa: Introdução aos Fundamentos da Terapia Tradicional Chinesa; História e Fundamentos Básicos da
Terapia Tradicional Chinesa; Canais e Colaterais; Diagnose Energética; Sintomas na Terapia Tradicional Chinesa, Patologias; Auriculoterapia; Fitoterapia, Dietoterapia e
Nutroterapia Chinesa; Moxaterapia, Magnetoterapia e Ventosaterapia e Feng Shui.
? Terapias Corporais: Alongamento Terapêutico;Massagem para Idosos e Pessoas com Necessidades Especiais; Do-In; An-Ma; Tui-Ná; Geoterapia e Hidroterapia;
Reflexologia Podal; Terapia Shiatsu, Zen Shiatsu e Spiral Taping e Terapia Ayurveda; Shantala .
? Desenvolvimento Humano: Antropologia ? Diversidade Cultural; Necessidades Básicas Humanas; Pertencimento; Motivação Humana; Intenção; O Poder da Mente ? Lei
da Atração; Autossabotagem; Aprenda a Administrar o Seu Tempo; Comunicação Interpessoal.
? Marketing E Empreendedorismo Para O Terapeuta: Aprenda a Apresentar-se e Falar em Público; Marketing Pessoal para Terapeutas Holísticos; Técnicas
Administrativas.

Obtendo a Titulação de Mestre Reiki Tradicional Usui.
Obtendo a Titulação de Terapeuta Naturopata vinculada ao CBO 3221-25.
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