
Garibaldi/RS, 07/01/2023.

Certificamos que

portador do CPF 95510443049, concluiu o Curso de Extensão

TERAPIA DA ALMA E O RESGATE DA CRIANÇA
INTERIORcom carga horária de 240 horas, obtendo nota final 10.00, tendo

alcançado excelente nível de aproveitamento conforme conteúdos
constantes no verso.

RAQUEL TRENTIN
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CONTEÚDO PROGRAMÁTICO:

Ética, Bioética e Legislação nas Terapias Naturais: Direito nas Terapias Naturais; Normas para o Terapeuta Holístico.

Abordagem Holística da Saúde: Deus e a Conexão Espiritual; Conceito de Saúde e Doença; Conceito de Saúde e Doença; Visão Holística da Saúde e Doença; Visão de Saúde
e Bem-Estar; Doenças x Karma; A Mente Humana; Emoções; Ciência e Espiritualidade.

Fundamentos das Práticas Integrativas e Complementares: Paradigma Holístico e o Desenvolvimento Humano; Introdução às Terapias Naturais; Fundamentos das terapias
holísticas, integrativas e complementares; Abordagem dos Paradigmas Holístico e Cartesiano; Alma x Espírito; Campo Morfogenético/Morfológico; A Inteligência do Perdão
nos Processos Holísticos; Inteligência do Perdão - Fórmula da Compaixão; Terapias Holísticas para Crianças.

Anatomia Humana, Energética e Vibracional: Definição de Anatomia e Fisiologia Humana; Anatomia Humana - Sistema Esquelético e Muscular; Articulações; Anatomia
Energética; Os 7 Chakras Principais; O Chakra das Mãos; Energias Desestabilizadoras.

Anamnese Holística Terapêutica e Avaliação Energética e Vibracional do Utente/Cliente: Abordagem, Ética E Anamnese Terapêutica; Congruência no Atendimento
Terapêutico; Indicações sobre a Ficha de Anamnese; Relação de Ajuda Terapeuta e Utente-Cliente; Empatia e os Cuidados do Terapeuta; Radiestesia.

Módulo A Alma: O Conceito da Alma; Os Registros e as Origens da Alma; As Causas da Fragmentação da Alma; Consequências dos Vícios, Abusos, Acidentes, Abandono,
Opressão e Rejeição; Consequências dos Traumas, Transtornos e Relacionamentos Abusivos; O que é o Resgate a Alma; Sinais e Sintomas de Alma Fragmentada; Como
Recuperar o Eu Fragmentado; Os Efeitos de uma Recuperação da Alma; Técnicas e Práticas de Recuperação da Alma; Trabalho Pessoal de Recuperação da Alma; Sessão de
Recuperação de Alma Para Clientes; O Aspecto Holístico de Resgate da Alma; O Aspecto Energético e Vibracional de Resgate da Alma; O Aspecto Espiritual das Doenças;
Ajudando Outras Pessoas na Recuperação da Alma.

Módulo A Criança Interior: Teoria da Criança Interior; O objetivo do Resgate da Criança Interior; Diferentes Abordagens à Terapia da Criança Interior; Conectando-se com Sua
Criança Interior; A Jornada da Criança; Trabalhando com o Passado; Trabalhando com o Presente; Aceitando os Fatos; Acolhendo os Medos; Compreendendo a Culpa e a
Responsabilidade; Técnicas e Teorias de Alice Miller; Técnicas e Teorias de Eric Berne; Técnicas e Teorias de John Bradshaw; Ajudando Outras Pessoas no Resgate da
Criança Interior.

Módulo O Lado Sombra: O que é o Lado Sombra?; O Poder Grandioso Contido em Nossa Sombra; Os Perigos em Reprimir e Renegar o Lado Sombra; Benefícios e
Desvantagens em Trabalhar a Sombra; Jung, Freud e a Sombra; Teoria Moderna do Trabalho com a Sombra; A Sombra e Seu Impacto no Comportamento Humano; A
Dualidade: Bem e Mal; Por que Fomos Adestrados a Renegar Nosso Lado Sombra?; Os Arquétipos das Sombras; Preparando-se Para o Trabalhar a Sombra; Autoconsciência
e Autodesenvolvimento através da Sombra; Técnicas de Trabalho com a Sombra; Ajudando Outras Pessoas a Trabalharem Seu Lado Sombra.
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Obtendo a Titulação de Terapeuta Holístico vinculada ao CBO 3221-25.


