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CERTIFICADO

Certificamos que

SANDRA REGINA MARTINS DE FARIAS

portador do CPF 827.594.640-91, concluiu o Curso de Extensao
TERAPIASHOLISTICAS

com carga horaria de 280 horas, obtendo nota final 10.00,

tendo alcangado excelente nivel de aproveitamento conforme
conteudos
constantes no verso.

Garibaldi/RS, 11/03/2022.
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Laura Kern Marthioni da Silva Aluno Karine G. Pasifiato
Secretaria Académica Diretora Geral




CONTEUDQ
PROGRAMATICO:

Etica, Bioética e Legislagdo nas Terapias Naturais: Direito nas Terapias Naturais; Normas para o Terapeuta Holistico.

Abordagem Holistica da Saude: Deus e a Conexdo Espiritual; Conceito de Saude e Doenga; Visdo Holistica da Salude e Doenga; Visdo de Saude e Bem-Estar; Doengas x Karma; A Mente
Humana; Emocgdes; As Emocdes - Material Teérico; Ciéncia e Espiritualidade.

Fundamentos das Préticas Integrativas e Complementares: Paradigma Holistico e o Desenvolvimento Humano; Introducdo as Terapias Naturais; Fundamentos das terapias holisticas,
integrativas e complementares; Abordagem dos Paradigmas Holistico e Cartesiano; Alma x Espirito; Campo Morfogenético/Morfolégico; A Inteligéncia do Perddo nos Processos
Holisticos; Inteligéncia do Perdao - Férmula da Compaixao; Terapias Holisticas para Criangas.

Anatomia Humana, Energética e Vibracional: Definigdo de Anatomia e Fisiologia Humana; Sistema Esquelético e Muscular; Articulagdes; Anatomia Energética - Abordagem Completa; Os 7
Chakras Principais; O Chakra das Maos; Energias Desestabilizadoras.

Anamnese Holistica Terapéutica e Avaliagdo Energética e Vibracional do Utente/Cliente: Abordagem, Etica E Anamnese Terapéutica; Congruéncia no Atendimento Terapéutico; Indicagées
sobre a Ficha de Anamnese; Relagdo de Ajuda Terapeuta e Utente-Cliente; Empatia e os Cuidados do Terapeuta; Radiestesia; Processo de Construgao do Terapeuta Holistico.

Terapias Naturais: Florais de Bach e Saint Germain; Aromaterapia - Os 6leos essenciais; Cromoterapia; Terapia com Cristais; Terapia com sons; Terapia Pranica; Reflexologia Podal;
Acupuntura Emocional Sem Agulhas; Feng Shui; Meditagéo e Respiragao.

Médulos Bonus - Astrologia Classica Basica; Numerologia Pitagérica Basica; Cartas Ciganas

Desenvolvimento Humano: Necessidades Basicas Humanas: Classificagdo das Necessidades Humanas; O Principio 90x10; Pertencimento - A Lei do Pertencer; Resiliéncia; Esperancga;
Motivagdo Humana; Intengao; O Poder da Mente; Autossabotagem; Comunicagéo Interpessoal.

Empreendedorismo para o Terapeuta Holistico: Aprenda a Administrar o seu Tempo; Aprenda a Apresentar-se e a Falar em Publico; Marketing Pessoal para o Terapeuta Holistico; Tudo
sobre Alvard; Técnicas Administrativas.

Obtendo a Titulagdo de Terapeuta Holistico vinculado ao CBO 3221-25.
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