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CERTIFICADO

Certificamos que

ALDA SANTANA DE SOUZA
portador do CPF 068.889.274-40, concluiu o Curso de Extensao

PSICOTERAPIA HOLISTICA

com carga horaria de 480 horas, obtendo nota final 7.14,
tendo alcangado excelente nivel de aproveitamento
conforme conteudos constantes no verso.

Garibaldi/RS, 30/11/2023.
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Secretaria Académica Diretora Geral
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HISTORICO DO CURSO:

« Etica, Biosseguranca e Legislagao: Direito nas Terapias Naturais; * Direito nas Terapias Naturais; * Normas para o Terapeuta Holistico;
* Biossegurancga nas Terapias Holisticas, Integrativas e Complementares; * Biosseguranca.

« Abordagem Holistica da Satde: Conceito de Saude e Doenga; * Conceito de Saude e Doenga; * Visdo Holistica da Saude e Doenca
+ Visdo de Saude e Bem-Estar; * Doengas x Karma; * A Mente Humana; « Emogdes; * Emogdes; * Ciéncia e Espiritualidade; « Ikigai - A Razéo de Ser.

+ A Base de Tudo - Construgao do Terapeuta Holistico: Ser Terapeuta, a Base de Tudo; * Processo de Construgdo do Terapeuta Holistico; «+ Paradigma Holistico e o Desenvolvimento Humano;
« Introdugé@o as Terapias Naturais; - Fundamentos das terapias holisticas, integrativas e complementares; « Abordagem dos Paradigmas Holistico e Cartesiano; * Alma x Espirito;

* BioConsciéncia e Espiritualidade; + Campo Morfogenético/Morfoldgico; * A Inteligéncia do Perdédo nos Processos Holisticos; * Inteligéncia do Perdao - Férmula da Compaixao; « Terapias Holisticas
para Criangas.

+ Anatomia Humana, Energética e Vibracional: Definicdo de Anatomia e Fisiologia Humana; « Sistema Esquelético e Muscular; « Articulagdes; * Anatomia Energética - Abordagem Completa; « Os 7
Chakras Principais; « O Chakra das Maos; * Energias Desestabilizadoras; * Mecanismo dos Chakras e os 14 Sistemas da Vida Humana.

- Avaliagdo Energética do Cliente: Abordagem, Etica E Anamnese Terapéutica; « Congruéncia no Atendimento Terapéutico; « Indicagdes sobre a Ficha de Anamnese; * Relacio de Ajuda Terapeuta e
Utente-Cliente; - Empatia e os Cuidados do Terapeuta; * Acolhimento do Cliente; * Sinergia do Terapeuta com a Técnica;Radiestesia Terapéutica.

« Préticas e Técnicas Integrativas: Terapia com Sons; * Florais de Bach e Saint Germain; * Aromaterapia e Oleos Essenciais; * Terapia com Luz e Cores - Cromoterapia; * Terapia com Gemas, Pedras e
Cristais; * Limpeza e Alinhamento dos Chakras; « Técnicas de Meditagéo e Respiracgao; * Terapia Fitovibracional Humana; « Terapia Fitovibracional para Ambientes; « Terapia Intuitiva.

* Psicoterapia Holistica: TVP - Terapia de Vivéncias e Regressao Terapéutica: Histérico e Abordagens da TVP; « Concepgdes e Fundamentos da TVP; * As Memorias e o Tempo; * A Psique e Suas
Instancias; * Formas de Hipnose; * Tipos de Regressao; « Fases da Regressao; * Regressao na Pratica; « Registros Akashicos; « Programagao Neurolinguistica Aplicada as Terapias Naturais; * Técnicas
de Desbloqueio Energético e Emocional; * Técnicas de Defesa Psiquica.

+ Desenvolvimento Humano: Inteligéncia Emocional nos Processos Terapéuticos; * Terapia Inédita Para Superar Conflitos de Relagdo; * Necessidades Basicas Humanas; ¢ Classificagdo das
Necessidades Humanas; * O Principio 90x10; * Resiliéncia; « Esperanca
* Intencéo; + O Poder da Mente; » Comunicagao Interpessoal.

+ Empreendedorismo para o Terapeuta Holistico: Aula Marketing para Terapeutas; * Aprenda a Administrar o seu Tempo; + Aprenda a Apresentar-se e a Falar em Publico; « Marketing Pessoal para o

Terapeuta Holistico;
* Tudo sobre Alvarg; - Técnicas Administrativas.

Obtendo a Titulagao de Terapeuta Holistico vinculada ao CBO 3221-25. |_ . _| Fav
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